ST. JOSEPH'S

ROMAN CATHOLIC CHURCH

Established 1909

460 Hudson Street, Hackensack NJ 07601
B\ Rectory office: (201) 440-3224, Fax.: (201) 641-8685, e-mail: stjoseph 10@ver|zon net WWW. stjosephsnj org
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ADMINISTRACIJA
Trustees

Parish Secretary Mrs. Marzena Gtadysz
Mr. Wallace P. Nowosielecki, Mr. Grzegorz Bubienko  Pastoral Council Chairman
Parish Finance Council Mr. Aleksander Maslach CCD Director

ADMINISTRATION |
Rev. Pawet Dolinski SDS

Mrs. Alicja Kramarz
Mrs. Anna Roszkowska



NEWS & ANNOUNCEMENTS

Lent began on Ash Wednesday. Let us try to make the
most of this Lenten period to prepare for the celebra-
tion of Easter by praying, fasting, attending services
and being especially kind to others. Each week of Lent
offers us the opportunity to grow, renew our faith and
devotion and become better versions of ourselves.

We encourage both adults and children to participate
in the Lenten services at our church.

Every Friday at 6:30 p.m., there will be the Stations of
the Cross service before mass, and on Sundays, there
will be the Gorzkie zale service after the 11 o'’clock
mass.

There are still a lot of masses available in our intention
book. If you are interested in obtaining a Mass inten-
tion, please contact the parish office.

The Annual Appeal 2026 has started. This year the
amount assigned to our parish for pledges is $7,470.
Your contribution means a great deal We encourage
you to support the annual Catholic Appeal, which pro-
vides the poor with food, shelter and clothing and sup-
ports religious education and seminary education.

Many thanks to everyone who made the Valentine’s
Ball such a success. The evening added $6600 to the
parish fund for the renovation of the parish hall. Your
efforts are greatly appreciated.

Visit our website: www.stjosephsnj.org and Facebook:
CCD HACKENSACK.

INFORMACJE | OGLOSZENIA

W miniong srode rozpoczelismy okres Wielkiego Postu.
Bedzie on trwat przez najblizsze 40 dni (nie liczac nie-
dziel). Postarajmy sie by jak najlepiej wykorzystacé ten
czas na dobre przygotowanie do Swiat Paschalnych.

Zaréwno dorostych jak i dzieci zachecamy do uczest-
nictwa w nabozenstwach wielkopostnych. W naszym
Kosciele w kazdy piatek przed mszg $w. wieczorng o go-
dzinie 6:30 odprawiane bedzie nabozenstwo Drogi Krzy-
zowej, a w niedziele po mszy swietej o godzinie 11 od-
$piewamy ,Gorzkie Zale”.

Tegoroczne rekolekcje wielkopostne w naszym Kosciele
rozpoczng sie w trzecig niedziele Wielkiego Postu czyli 8
marca i potrwaja do srody 11 marca. Poprowadzi salwa-
torianin ks. Krzysztof Golisz, dtugoletni misjonarz w Tan-
zanii. Juz teraz zachecamy do uczestnictwa.

Annual Appeal 2026: Rozpoczat sie kolejny Apel Arcybi-
skupi. Zachecamy do wtaczenia sie w te doroczng Kweste
Katolicka. Zapewnia ona ubogim jedzenie, schronienie
i odziez, wspiera edukacje religijng i wychowanie semina-
ryjne. Nasze parafialne zobowigzanie w tym roku wzro-
stoiwynosi $7,470. Nasza ofiarno$¢ ma duze znaczenie.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy przyczynili sie do tego,
aby nasza zabawa walentynkowa zakonczyta sie sukce-
sem. Catkowity dochdd wynidst $6600. Pieniadze te zasi-
I3 konto naszej parafii i bedg wykorzystane na potrzebne
wydatki. Wielkie Bég zaptac dla organizatoréw, uczestni-
kow i wszystkich sponsoréw.

Zapraszamy na nasza strone: www.stjosephsnj.org oraz
Fb: CCD HACKENSACK.

WIELKI POST

Wielki Post to nie jest ,,akcja poprawiania siebie”, ani religijny fitness, ale czas spotkania z Bogiem, ktéry mnie kocha
takim, jaki jestem — nawet w mojej stabosci. Nie chodzi wiec o to, zeby ,cos sobie udowodnic”, tylko zeby pozwoli¢

Bogu dziata¢

1. Zaczac¢ od prawdy o sobie (a nie od postanowien)
Najpierw nie pytaj: z czego zrezygnuje?

Tylko: gdzie w moim zyciu naprawde boli?

Wielki Post zaczyna sie od uznania: jestem zmeczony, uciekam od ciszy, zagtuszam sie telefonem, praca, jedzeniem,

relacjami, boje sie samotnosci, odrzucenia, porazki.

Bog przychodzi nie do naszej idealnej wersji, ale do naszego realnego zycia.

Popiot na gtowie to nie kara — to zgoda: Boze, potrzebuje Cie.

2. Post - nie kara, ale odzyskiwanie wolnosci
Post nie jest po to, zeby Bogu byto mito.

Bogu nie jest potrzebne twoje niejedzenie czekolady. Tobie jest potrzebna wolnosé.

Post ma ujawnic: co mna rzadzi, bez czego nie umiem zyc.

Dlatego sensowny post to nie: spektakularny, heroiczny, pokazowy

Ale taki, ktéry dotyka serca np ograniczenie telefonu, wytaczenie seriali, cisza, nieuciekanie w ciggte zajecie, bo naj-




wiekszym zagtuszaczem Boga jest hatas i ciggte zajecie.

3. Modlitwa — spotkanie, nie ,,odmawianie”

Modlitwa nie polega na méwieniu do Boga, tylko na byciu przy Nim.
Nie ilos¢ modlitw zmienia serce, ale: 10 minut ciszy, Ewangelia dnia, jedno zdanie, ktére nosisz przez dzien.
Sprébuj codziennie:
1. przeczytac krotki fragment Ewangelii
2. zatrzymacd sie przy jednym zdaniu
3. powiedzie¢ Bogu szczerze: co we mnie jest
Nawet: ,Boze, nic nie czuje” - to tez modlitwa.
4. Jatmuzna — czyli wyjscie z wtasnej gtowy
Jatmuzna to nie tylko pienigdze.
To zauwazenie drugiego cztowieka.

Moze to by¢: telefon do kogos$ samotnego, przebaczenie, cierpliwosé w domu, obecnos¢ bez oceniania, bo czesto ta-
twiej odmoéwic stodyczy niz... okaza¢ komus czutosc i uwage.

5. Najwazniejsze: przyjaé, ze Bég pierwszy mnie kocha

Sedno Wielkiego Postu:

nie ja mam sie bardziej postaraé¢ — tylko mam pozwoli¢ sie odnalez¢.

Wielki Post konczy sie nie dlatego, ze dobrze poscites, tylko dlatego, ze pozwolites sie pokochad.

HOLY MASS SCHEDULE

Monday, Wednesday 7:30 AM (English)
Tuesday, Thursday, Friday 7:00 PM (Polish)
First Friday 7:30 AM (English) & 7:00 PM (Polish)
Saturday 7:30 AM (English) & 5:30 PM Vigil Mass (English)
Sunday 9:30 AM (English) & 11:00 AM (Polish)
Novena to St. Joseph 4:45 PM (Tuesday)
Divine Mercy Chaplet 7:30 PM (Friday)
Exposition of the Blessed Sacrament 4:00 PM (Tuesday and Friday)
Confessions Before and after Holy Mass
Sacrament of Baptism Sunday after Holy Mass at 11:00 AM. Arrange at parish office.
Marriage Please contact the Rectory Office 6 months in advance.
Rectory Office Hours Monday, Wednesday, Friday from 9:00 AM to 2:00 PM

If you or someone in your family is unable to come to church and would like to receive the sacraments of Penance, Eucharist,
and/or Anointing of the Sick, please call Fr. Paul Dolinski SDS at (201) 440-3224

COLLECTIONS  Fesruary 14-15 WIECZYSTE
First collection: $1289 Second collection: $806 LAMPKI
Wieczyste lampki w tym tygodniu zostaty ofiaro-
Our second collection this week is for heating costs. {1 wane zaspokdjdusz zmartych:
Our second collection next week is for parish property |

insurance. Haliny i Edwarda Stec oraz Eugeniusza Siudy.

MAY GOD REWARD YOU FOR YOUR GENEROSITY REST IN PEACE



Saturday, January 21
5:30PM 1 Forthe soul of Stephan Zaglewski from
daughter Donna

Sunday, February 22

9:30 AM T For the soul of Viktor Ziemelis

11:00 AM O Boze btogostawienstwo i opieke Matki
Najswietszej dla Pawta z okazji 13 urodzin

Monday, February 23
7:30AM  For parishioners

Tuesday, February 24
7:00PM O Boze btogostawienstwo i opieke Matki
Najswietszej dla Marzeny z okazji urodzin

Wednesday, February 25
7:30AM T For the soul of Franco

Thursday, February 26
7:00PM W intendji Patrycji z okazji urodzin, o Boze
btogostawienstwo i opieke Matki Najswietsze]

Friday, February 27

7:00PM W intencji Antoniego Siek z okazji 6 urodzin,
0 btogostawienstwo Boze i opieke Matki
Najswietsze]

Saturday, February 28

7:30AM Intheintention known to God

5:30PM  For good health and God's blessings on
Valentine on the occasion of her 1st birthday

Sunday, March 1

9:30 AM T For the repose of the soul of Joan
Wisniewska from Marcia Sowa

11:00 AM O Boze btogostawienstwo i opieke Matki
Najswietszej dla Zuzanny Bubienko z okazji
18 urodzin

TEAM LEADER
BROKER ASSOCIATE

SERVING NORTHERN NJ SINCE 1993
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PLEASE PRAY FOR:

All of our deceased parishioners and friends:

TFr. Wtodzimierz as SDS, tTeresa Miras, tDonna
DiCarlo, TArlene Nowakowski, tGeorgette Pian-
teri, TBernie Zoch, tStella Lubie, THelen Sanchez,
tZofia Sajewicz, TEwa Nowak, tJozef Patlewicz,
tKarolina Stachniuk, tlLoretta Conway, tJames
Duffy, TRobert Bryniak, THelena Banasik, TBarba-
ra Trappe, TVincent Evelich, TRuth Metzler, tMark
Metzler, THelen Madura, tRose Wilson, TCaroline
Cleary, TThomas Kirby.

If you wish to add someone to this list, please call the rectory
office at (201) 440-3224.

LECTORS

Sat. February 21

5:30 PM  Suzanne Fiorillo

Sun. February 22

9:30 AM  Suzanne Fiorillo

Sun. February 22

11:00 AM Z.Bubienko, E. Bubienko, S. Kietbasa

Sat. February 28

5:30 PM  Suzanne Fiorillo

Sun.March 1

9:30 AM  Suzanne Fiorillo

Sun.March 1

11:00 AM Z.Bubienko, E. Bubienko, G. Bubienko
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OUR CREDIT UNION IS MORE THAN A BANK

We serve the Polish community by offering a wide range of financial services: savings and checking
accounts, VISA cards, mortgage loans, personal loans. You can use our online services thanks to PSFCU
Online Banking. For business owners, we offer business loans and accounts with no fees. Open an account
online at www.psfcu.com or visit our branch in Fairfield (9 Law Drive, Fairfield, NJ 07004, tel. 973-808-4240).

POLISHJ
«SLAVIC

FEDERAL CREDIT UNION

1.855.PSFCU 4U

JOIN US TODAY!

www.psfcu.com

PSFCU is an Equal Opportunity Lender.




